
Aufbaukurs: „FASZINATION BERGWALD II“ – Kulturerbe WALD 
 

       
 

keltischer Waldgott      Nockeralm - Bergwald im Naturschutzgebiet Valsertal, Tirol          Früchte des Waldes      

 

In diesem 2 tägigen Aufbaukurs erhalten Naturinteressierte eine Vertiefung zum Grundkurs 
Faszination Bergwald I - mit seinem fesselnden Kulturerbe für die Menschheit. 
Die Teilnehmer werden dabei mit Aktivelementen auf eine spannende Zeitreise geführt:  

 
Kursinhalte: 
 

Walderbe der Kelten: Zauberwelt der Druwiden, der Lebensbaum & keltische Baumkreis  
Walderbe der Germanen: heilige Haine, Eichenkult und Runen, Waldgötter, Waldfeen  
 

Kultur der Holzknechte: Waldleben in einfachen Unterkünften, Sagen, Baumkulte 
Kultur der nordamerik. Waldindianer: Danksagung, der Weg des Kreises, Medizinrad 

+ 

Wildnisküche: essbare Pflanzen, Kräuter, Pilze und Beeren: Waldgerichte 
Waldapotheke: Harzsalbe selbst gemacht 
Bergwurzeln als heilkräftige Hausmittel  
 

In einem spannenden Praxisteil erhalten die Teilnehmer durch induktives Lernen (Handeln – 
Erleben – Verstehen) Einblicke in erloschene  Waldnutzungsformen der Vorfahren (Auswahl): 
 

Waldberufe aus Urgroßvaters Zeiten – immaterielles Kulturerbe: 
Der Schindelmacher, Schaffel – und Butterfassmacher (Küfer)  
Die Aushöhler: Der Brunntrogmacher, Löffelmacher & Holzschuhmacher 
 

Dabei werden die Handwerkzeuge Entrinder, Axt, Holzschlägel, Schindeleisen, Schnitz- und 
Ziehmesser vorgeführt und alle Arbeitsschritte vom „Baum zum Werkholz“ vorgezeigt. 
Das alte Walderbe wird in Kontext zur heutigen Forstwirtschaft gestellt mit Fokus auf den 
Bergwald als „besonderen Wald“ mit hoher Artenvielfalt und Wert für den Naturschutz:  

 
Kursziele: 
Das im Bergwald gewonnene Basiswissen und handwerkliche Rüstzeug bildet eine hilfreiche 
Grundlage für eigene Vorhaben und nachhaltiges Waldverständnis. Kursziel ist die 
Belebung des gefährdeten Waldkulturerbes und Lebensform der Nachhaltigkeit. 

 

Termin:     Fr. 31.7. 2026 ab 08:30 – Sa. 1.8. 2026  18:00 Uhr 
Treffpunkt: Besucherparkplatz Nockeralm, 6154 Vals / St. Jodok 
 

 

Kursorte: Bergwälder & Almen im Naturschutzgebiet Valsertal, Tirol. 
Trainer: DI Siegfried Ellmauer, Wald- und Almexperte - 0664 4684843 
 

Kursbeitrag: 190,- €   inkl. Lehrunterlagen;  exclusive Verpflegung und Quartier) 

ANMELDUNG:         telefonisch: 0664 4684843 
per Email bis 01.06.2026 an: DI Siegfried ELLMAUER: siegfried.ellmauer@ooe.gv.at  
Kurszeiten regulär: 08:30 – 18:00,  16 Unterichtseinheiten (UE) mit Zertifikatsurkunde 
Mindestteilnehmerzahl: 6 Personen 



 
Unterkünfte:  Gasthaus Steckholzer, Padaun: 05279-5390 // www.gasthaus-steckholzer.at 

  Gasthaus Olpererblick, Schmirn: // 05279-20120 // www.olpererblick.at  

 

TVB : 6150 Steinach: T+43.5272.6270    e-mail: tourismus@wipptal.at   

www.wipptal.at. 

 
Anfahrt: Auto: A13 Brennerautobahn, Exit Steinach/ Matrei, über Brenner-Bundesstr. 188 nach St. 
Jodok    Bahn: ÖBB-Hauptbahnhof Innsbruck – Umsteigen Brennerbahn S3 bis Haltestelle St. Jodok 
 

Impressionen zum Kurs Bergwald II -  Kulturerbe Wald 

     

Leben in einer Holzknecht-Unterkunft (Rindenhütte)  Das Langhaus der Irokesen (Great Lakes) 

               

Handwerkzeuge im Bergwald: Baumfällung mit Axt und Säge;   Holzschindel klieben – 3000 Jahre kelt. Kulturerbe 

      

Wundwerwelt der Flechten  gut strukturierter, artenreicher Bergwald        Salbe aus Lärchenpech 


